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茶話会
　10：30-11：30

休館

1 2 3

音楽クラブ
10：30-12

麻雀俱楽部
～10

19 20 21
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AM調理の日
10-12

　参加費：300円
（エプロン・三角
巾・米1合）

 
申込〆切：17日

SST
10：30-12

◎プログラムは準備の都合がありますので特に指定のないものはできるだけ前日までに
　お申し込み下さい。　（体調等で当日キャンセルされてもかまいません。）
◎卓球・散歩・Wii等は、随時ご希望に応じて行うことができます。お気軽にお声かけ下さい。
◎麻雀俱楽部は人数がそろいしだい始めます。

音楽クラブ
13：30-15
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振替休日

休館

手話で話そう
10：30-12

5 6 7

カラオケ
10:30-12

手芸
13：30-15

AMお菓子作り
10-12

　参加費：200円
（エプロン・三角

巾）
 

申込〆切：10日

あゆみMC
10:30-11:30
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カラオケ
13：30-15
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絵手紙
10-12

麻雀俱楽部
～10

ミーティングＧ
10:30-12

山の日

休館

　

　
　　休館

13：00～
手話研修会
（交流室使用）

111098
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麻雀俱楽部
～10

支える会
研修会

休館

麻雀俱楽部
～10

休館

手芸
13：30-15



パンダ だるま まめ め めざし しか

↓

スイカ ジュース 5時 きびだんご ヤシの木 カボチャ

↓

かさ さじ じんましん ｼｮｰﾄｶｯﾄ トマト トムとｼﾞｪﾘｰ

↓

らくだ もぐら くも じごく しゃもじ リトマス紙

頭の体操コーナー＜動物クイズ 編＞

①猫の本当の大好物とは？
A.魚 B.パスタ C.カレー D.肉

②キリンの睡眠時間は？
A.20時間 B.7時間 C.20分 D.寝ない

③ナマケモノの睡眠時間はどれくらい？
A.2時間 B.7時間 C.20時間 D.22時間

④マグロが止まると死ぬ理由は？
A.動いていないと血流が悪くなるから
B.泳ぐことで呼吸をしているから
C.泳がないと餌がとれないから
D.噂話であり実際は死なない

茶話会より・・・

・冷たいお茶を注いだ後は、容器のフタを閉めてください。
・談話室にコースターがありますので、ご自由にお使いください。

・突然の雨などで、傘を借りたい時は、必ず職員に言ってから借りて下さい。

・カラオケの追加については、会社が無くなりましたので、できませんでした。

8月生まれの有名人
蒼井 優さん（あおいゆう）

1985年8月17日生まれ。女優であり、モデル。
映画「フラガール」をはじめ、女優として数多くの映画賞を受賞。
今年！6月3日に、お笑いコンビ南海キャンディーズの
山里亮太と入籍し、話題となった。

7月の答え （絵しりとり 編）

ス

タ
｜
ト

ホウ酸団子作りをしまし かしわ餅を作りました。

ゴキブリ


